Restaurant scolaire de la Ville d’Yerres

Lundi 05 Septembre 2011

Mardi 06 Septembre 2011

Mercredi 07 Septembre 2011

Jeudi 08 Septembre 2011

Vendredi 09 Septembre 2011

MENU DE LA RENTREE

Melon
Steak haché au jus
Pommes noisette
Mousse au chocolat au lait

Filet de Poulet & I'Indienne
Petits pois a la flamande
Oval de Normandie  Ail et Fines Herbes
Fruit Fruit

Concombre vinaigrette
Couscous maison
(Boule d'’Agneau, Merguez)
Yaourt aromatisé

Blanquette de Porc
S/P Emincé de volaille au curry de pommes
Haricots verts Maitre d'Hotel / Riz Pilaf
Carré frais 1/2 sel Pointe de Brie
Fruit BIO

Salade Coleslaw Salade Verte
Dos de Colin a la Nigoise

Coquillettes BIO
Fromage blanc nature  Yaourt nature

Fruit / Lait / biscuit

Jus de fruit / Pain / Confiture

Fruit / lait / Céréales nature

Jus de fruit / Yaourt nature / Biscuit

Fruit / Pain / Barre de chocolat

Lundi 12 Septembre 2011

Mardi 13 Septembre 2011

Mercredi 14 Septembre 2011

Jeudi 15 Septembre 2011

Vendredi 16 Septembre 2011

Boulette de veau a la marocaine
Brocolis BIO a la créme / Pilaf d'Ebly au Curry

Salade de Tomates
Salade de Soja au mais

Saumonette sauce charcutiére
Ratatouille / Riz

Crepe au fromage Pizza
Cuisse de Poulet rotie aux herbes

Melon
Quenelle de Brochet & 'Américaine

Doux . Mijotée de Boe‘.Jf ducfnnalse Oval de Normandie Gratin de Chou fleur Purée de Pommes de Terre
St Moret Coulommiers Pommes Rissolées . . ) .
. . ! o Fruit BIO Fruit Fruit Fromage frais nature ~ Yaourt nature
Fruit Fruit Fromage frais fruité —
Jus de fruit / Lait / Biscuit Fruit / Pain / Pate a tartiner Jus de fruit / Croissant Compote / Lait / Céréales au chocolat Fruit / Pain / Confiture

Lundi 19 Septembre 2011

Mardi 20 Septembre 2011

Mercredi 21 Septembre 2011

Jeudi 22 Septembre 2011

Vendredi 23 Septembre 2011

Paupiette de veau Moutarde Estragon
Haricots verts / Haricots coco a la tomate
Mottin Charentais Chantaillou
Fruit Fruit

Estouffade de Porc Provencale
S/P Brochette de poulet provengale
Pommes campagnarde
Rond des ducs  Ail et Fines Herbes
Pasteque

Concombre au curry doux
Cuisse de Pintade rotie
Jardiniére de légumes / Pommes & I'anglaise
Entremets caramel

Salade mélangée BIO
Hachis Parmentier

Yaourt nature BIO + sucre de canne

Filet de cabillaud et Carrelet pané + citron
Carottes au jus / boulgour
Brique de vache Petit Moulé aux Noix
Fruit Fruit

Jus de fruit / Pain / Confiture

Compote / Lait / Céréales nature

Jus de fruit / Yaourt nature / Biscuit

Fruit / Pain / Fromage

Compote / Pain / Pate a tartiner

Lundi 26 Septembre 2011

Mardi 27 Septembre 2011

Mercredi 28 Septembre 2011

Jeudi 29 Septembre 2011

Vendredi 30 Septembre 2011

Salade de Tomates ~ Salade Waldorf
Filet de Poulet a la Zingara
Pommes vapeur
Entremets vanille
Entremets chocolat

Melon
Goulash de beeuf
Chou fleur a la créme / Farfalle
Yaourt nature  Fromage frais nature

Roti de Porc a la Canelle
S/P Saumonette a la créme de basilic
Purée Crécy
Fromage au lait de mélange
Fruit Fruit

Lasagne Bolognaise

Petit Cotentin Ail et Fines Herbes
Fruit BIO

Le Pavé

Carottes rapées au cumin
Céleri vinaigrette
Lieu noir sauce safrané fondue de poireaux
Riz Pilaf BIO
Fromage blanc nature Petit suisse nature

Fruit / Lait / Céréales au chocolat

Jus de fruit / Pain / Confiture

Compote / Lait / Biscuit

Jus de fruit / Brioche

Fruit / Pain / Barre de Chocolat

* Le premier choix correspond aux repas des enfants de maternelle

YERRES

ouceur de Vivre__




