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Lundi 26 Octobre 2009

Mardi 27 Octobre 2009

Mercredi 28 Octobre 2009

Jeudi 29 Octobre 2009

Vendredi 30 Octobre 2009

Salade de tomates Céleri vinaigrette
Cuisse de poulet célestine
Boulgour
Yaourt nature Bio

Chipolatas
Lentilles au jus
Emmental
Fruit Bio

Pavé de saumon florentine
Printaniere de légumes
Fromage au lait de mélange
Fruit

Mijotée de boeuf a I'ananas
Chou fleur au gratin / Coquillette
Morbier
Fruit Bio

Carottes rapées
Saumonette sauce basquaise
Pommes a l'anglaise
Mousse au chocolat au lait

Fruit, Pain, Péte a tartiner

Fruit, Fromage frais, Biscuit

Jus de fruit, Pain, Barre de chocolat

Compote, Lait, Pétale de mais sucré

Fruit, Pain, Fromage

Lundi 02 Novembre 2009

Mardi 03 Novembre 2009

Mercredi 04 Novembre 2009

Jeudi 05 Novembre 2009

Vendredi 06 Novembre 2009

Escalope Vallée d'Auge
Bouquetiere de légumes / Ebly
Coulommiers Vache Picon
Fruit Fruit

Couscous Maison
(Boulette de boeuf, merguez)
Brique de vache Petit moulé
Compote de pomme
Compote Pommes / Poire

Chou blanc a I'américaine
Blanquette de colin sauce dieppoise
Purée de pommes de terre

Yaourt nature Bio

Salade de tomates ~ Concombre vinaigrette
Roti de veau moutarde estragon
Riz aux légumes
Fromage frais nature

Filet de colin pané
Trio de légumes aux carottes jaunes / Spaghetti
St Moret Oval de normandie
Fruit Bio

Jus de fruit, Pain, Confiture

Fruit, Lait, Pétale de blé au chocolat

Fruit, Pain, Pate a tartiner

Fruit, Lait, Croissant

Compote, Yaourt nature, Biscuit

Lundi 09 Novembre 2009

Mardi 10 Novembre 2009

Mercredi 11 Novembre 2009

Jeudi 12 Novembre 2009

Vendredi 13 Novembre 2009

Radis beurre 1/2 Pamplemousse
Filet de colin a 'américaine
Haricots beurre maitre d'hotel / Pommes vapeur
Flan nappé au caramel

Carottes rapées a l'ananas Celeri vinaigrette
Saucisse de Francfort
S/P Saucisse de Volaille
Pates au beurre
Yaourt nature Bio

FERIE

Daube de boeuf fagon bourguignonne
Chou fleur safrané / Riz a la tomates
Edam Le Pave

Fruit Bio

Lasagne aux deux saumon
Fromage au lait de mélange Chanteneige
Fruit Fruit

Fruit, Pain, Barre de chocolat

Fruit, Pain, Confiture

Jus de fruit, Yaourt nature, Biscuit

Compote, Lait, Pétale de mais

Lundi 16 Novembre 2009

Mardi 17 Novembre 2009

Mercredi 18 Novembre 2009

Jeudi 19 Novembre 2009

Vendredi 20 Novembre 2009

Cuisse de poulet roti campagnard
Printaniere de légumes
Tomme Py Coulommiers

Fruit Bio

Salade de tomates
Emincé de chou rouge sauce gribiche
Sauté de porc fagon colombo
S/P Omelette
Coquillettes
Yaourt nature Bio

Roti de dinde aux pruneaux
Haricots verts / Pommes vapeur
Carre de l'est
Fruit
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Salade mélangée Salade iceberg
Hachis parmentier
Fromage frais nature
Petit suisse nature

Betteraves Macedoine mayonnaise
Filet de lieu mariniere
Trio de légumes aux brocolis / Semoule
Liégeois chocolat

Compote, Lait, Biscuit

Fruit, Pain, COnfiture

Jus de fruit, Pain, Barre de chocolat

Fruit, Lait, Boule de mais au miel

Fruit, Pain, Pate a tartiner

Lundi 23 Novembre 2009

Mardi 24 Novembre 2009

Mercredi 25 Novembre 2009

Jeudi 26 Novembre 2009

Vendredi 27 Novembre 2009

Cordon bleu
Papillon a la primavera
St Moret Rond des ducs
Fruit Fruit

Pintade aux raisins
Courgettes et Aubergines a la grecque
Croclait Oval de normandie
Patisserie

Salade de concombre alpin
Potée catalane
(Filet de porc, Haricots blanc, Petits légumes)
S/P Filet de poulet
Yaourt nature bio

Steak haché de beeuf a la tomates
Pommes noisettes
Emmental Aill et fines herbes
Compote de pommes
Compote Pommes / Banane

Colin meuniére au citron
Jeunes carottes a la creme
Mottin charentais Tartare nature

Fruit Bio

Jus de fruit, Yaourt, Biscuit

Fruit, Lait, Pétale de mais sucré

Fruit, Pain, Barre de chocolat

Fruit, Pain, Confiture

Jus de fruit, Entremets, Biscuit
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