Restaurant scolaire de la Ville d’Yerres

Lundi 04 Octobre 2010

Mardi 05 Octobre 2010

Mercredi 06 Octobre 2010

Jeudi 07 Octobre 2010

Vendredi 08 Octobre 2010

Salade de pates  Salade de lentilles
Pané de Volaille a la vache qui rit
Haricots beurre a 'ail et Persil

Yaourt nature Bio

Carottes rapées  Salade de Concombre
Estouffade de boeuf a la tomate
Pommes sautées
Flan nappé caramel  Entremets chocolat

Saumon a la florentine
Epinards / Pommes vapeur
Tome Py
Fruit

Salade Mélangée Salade Iceberg
Hachis Parmentier Crécy

Yaourt aromatisé

Carottes rapées Bio au cumin
Cappelleti au poisson sauce tomatée a I'aneth

Mousse au chocolat au lait
Mousse au chocolat noir

Fruit / Pain / Fromage

Fruit / Lait / Céréales nature

Compote / Yourt nature / Biscuit

Fruit / Pain / Confiture

Fruit / Lait / Biscuit

Lundi 11 Octobre 2010

Mardi 12 Octobre 2010

Mercredi 13 Octobre 2010

Jeudi 14 Octobre 2010

Vendredi 15 Octobre 2010

MENU TEXAN

Pilon de poulet + sauce barbecue
Haricots verts / Pates au fromage

MENU CALIFORNIEN

Salade Coleslaw Bio m
Steak haché + toastinette + ketchup

MENU MEXICAIN

Chili Con Carné + Riz
Petit suisse nature

MENU BRESIL

Salade Carioca
Sauté de veau fagon Bahia

MENU GUYANNAIS

Steak de requin bleu fagon colombo
Pommes ragout

Cheddar Potatoes Raisin Trio de Légumes aux carottes jaunes Yaourt Bio
Orange Cookies Cacao aux pépites de chocolat Tarte Chocolat - Ananas Banane
Jus de fruit / Yaourt nature / Biscuit Fruit / Pain / Fromage Lait / Brioche / Confiture Fruit / Pain / Pate a tartiner Jus de fruit / Entremets / Biscuit

Lundi 18 Octobre 2010

Mardi 19 Octobre 2010

Mercredi 20 Octobre 2010

Jeudi 21 Octobre 2010

Vendredi 22 Octobre 2010

Brochette de Filet de Poulet a I'Indienne
Haricots Panachés (H.Blancs, H.Verts)
Coulommiers Les Fripons
Fruit Fruit

Salade Méli-Mélo Tomate vinaigrette
Mijotée de Beeuf fagon nigoise
Ratatouille / Riz
Yaourt nature Fromage blanc

Pizza
Roti de veau
Brocolis
Petit Filou

Croquant de concombre a I'estragon Bio
Jambon Blanc
S/P Jambon de dinde
Purée de Pommes de Terre
Chocolat liégeois

Filet de cabillaud et carrelet pané + citron
Printaniére de légumes
Yaourt nature Petit suisse nature

Fruit Bio m

Compote / Lait / Biscuit

Fruit / Pain / Barre de chocolat

Compote / Lait / Céréales chocolat

Fruit / Yaourt nature / Biscuit

Jus de fruit / Pain / Confiture

Lundi 25 Octobre 2010

Mardi 26 Octobre 2010

Mercredi 27 Octobre 2010

Jeudi 28 Octobre 2010

Vendredi 29 Octobre 2010

Saucisse de Toulouse
S/P Saucisse de volaille
Petit pois et jeunes carottes
Fromage frais nature
Fruit

Radis Beurre
Roti de dinde fagon orloff
Gratin dauphinois
Mousse au chocolat au lait

Steak haché Maitre d'Hotel

Trio de légumes aux Brocolis / Pommes forestiére

Emmental
Fruit

Omelette fagon picarde
Haricots verts / Pate au fromage
Yaourt nature

Fruit Bio m

Lieu noir cote d'opale

Chou fleur au paprika / Riz Pilaf
Petit Tourtain

Tarte Pommes Bio

Jus de fruit / Pain / Fromage

Fruit / Lait / Céréales nature

Compote / Pain / Confiture

Jus de fruit / Croissant

Fruit / Lait / Biscuit

* Le premier choix correspond aux repas des enfants de maternelle

YERRES

ouceur de Vivre__




