
OFFICE CENTRAL DE RESTAURATION SCOLAIRE   26/05/2012

Lundi 04 Juin 2012 Mardi 05 Juin 2012 Mercredi 06 Juin 2012 Jeudi 07 Juin 2012 Vendredi 08 Juin 2012

Escalope viennoise + Ketchup
Haricots verts BIO provençal / Haricots 

blancs
Rond des ducs        St Moret

Frut                    Fruit

Pastèque
Sauté de porc à l'alsacienne

S/P Emincé de poulet tex mex
Pommes campagnarde

Yaourt aromatisé

Blanquette de colin au curry
Riz pilaf
Edam              
Fruit              

MENU FRAICH'ATTITUDE
Steak haché maître d'hotel

Petits légumes nouveaux / Pommes de terre
(carottes, navets, courgettes)

Fraise à la chantilly

Melon
Quenelles de brochet aux aromates
Chou fleur au gratin / Coquillettes

Yaourt BIO       Fromage blanc nature

Jus de fruit / Entremets caramel / Biscuit Fruit / Pain / Barre de chocolat Mousse au chocolat / Lait / Biscuit Jus de fruit / Pain d'épices / Confiture Compote / Lait / Céréales nature

Lundi 11 Juin 2012 Mardi 12 Juin 2012 Mercredi 13 Juin 2012 Jeudi 14 Juin 2012 Vendredi 15 Juin 2012

Cuisse de poulet roti au jus
Pommes Lyonnaise

Brique de vache      Fraidou
Fruit                    Fruit

Mijotée de bœuf à l'italienne
Haricots beurre / Spaghetti

Chanteneige       
Buchette au lait de mélange

Fruit BIO                         Fruit

Pavé de colin provençale
Epinards au jus / Blé à la tomate

Tome Py             
Fruit BIO                

Salade de tomates
Concombre vinaigrette

Couscous maison (pilon de poulet, merguez)
Semoule BIO au paprika

Flan nappé caramel     Entermets chocolat

Melon
Calamar à la romaine sauce tartare

Riz aux petits légumes
Fromage frais nature     Yaourt nature

Jus de fruit / Pain / Barre de chocolat Compote / Lait / Biscuit Jus de fruit / Croissant Fruit / Pain / Confiture Fruit / Pain / Pâte à tartiner

Lundi 18 Juin 2012 Mardi 19 Juin 2012 Mercredi 20 Juin 2012 Jeudi 21 Juin 2012 Vendredi 22 Juin 2012

Salade Quimpéroise     Salade Soisonnaise
Escalope de poulet façon marengo

Batonnière de légumes
Yaourt nature BIO      
Petit suisse nature

Sauté de porc au Trio Forestier
S/P Saumonette à l'américaine

Gratin dauhinois
Les Fripons      Carré de l'est

Fruit                        Fruit

Roti de veau au jus
Jeunes carottes / Boulgour

Vache qui rit 
Fruit  BIO            

MENU DES ENFANTS -
JOURNEE CHINOISE

Nem
Brochette de volaille au curry

Riz Cantonais
Dessert

Brandade de cabillaud

Mottin Charentais      Rondelé
Pastèque

Compote / Lait / Céréales au chocolat Jus de fruit / Pain / Confiture Jus de fruit / Yaourt nature / Biscuit Jus de fruit / Pain / Barre de chocolat Jus de fruit / Mousse au chocolat / Biscuit

Lundi 25 Juin  2012 Mardi 26 Juin 2012 Mercredi 27 Juin 2012 Jeudi 28 Juin 2012 Vendredi 29 Juin 2012

Tomate farcie
Riz

Le Carré Président     
Fromage au lait de mélange

Fruit                Fruit

Estouffade de bœuf à la tomate
Chou fleur BIO à l'ail et persil / Pommes 

Lyonnaise
Pointe de brie       Chanteneige

Fruit               Fruit

Roti de porc froid + cornichon
S/P Roti de dinde froid + cornichon

Salade de Pommes de terre
Croclait Calcium     

Melon

Salade Coleslaw       Tomates
Fricadelle

S/P Saucisse de volaille
Macaroni à la primavera
Yaourt aromatisé BIO

Colin meunière + Citron
Purée Crécy

Oval de Normandie      Vache Picon
Fruit          Fruit

Jus de fruit / Pain / Pâte à tartiner Jus de fruit / Entremets vanille / Biscuit Fruit / Brioche / Barre de chocolat Fruit / Pain / Fromage Compote / Lait / Céréales au miel

Lundi 02 Juillet  2012 Mardi 03 Juillet 2012 Mercredi 04 Juillet 2012 Jeudi 05 Juillet 2012 Vendredi 06 Juillet 2012

1/2 Pamplemousse
Chou rouge aux croutons
Nuggets BIO + Ketchup

Trio de légumes aux carottes jaunes / Pilaf 
d'ebly au curry doux
Fromage frais fruité

Sauté de porc charcutière
S/P Omelette Picarde

Haricots beurre / Pommes forestière
Coulommiers                      Fraidou

Fruit                                           Fruit

Saumon à l'aneth
Coquillettes BIO / Epinards

Edam               
Fruit              

MENU PLAISIR
Poulet roti froid mayonnaise

Chips
Vache qui rit             

Melon Charentais

Pavé de Hocky sauce citron
Riz safrané aux petits légumes

Brique de vache      
Fruit                 

Fruit / Yaourt nature / Gaufre au sucre Compote / Lait / Céréales nature Jus de fruit / Yaourt nature / Biscuit Jus de fruit / Pain / Barre de chocolat Jus de fruit / Entremets caramel / Biscuit

* Le premier choix correspond aux repas des enfants de maternelle
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