LE RESTAURANT SCOLAIRE DE LA VILLE DE

Lundi 01 Décembre 2014

Mardi 02 Décembre 2014

Mercredi 03 Décembre 2014

Jeudi 04 Décembre 2014

Vendredi 05 Décembre 2014

Burger de veau a I'estragon
Haricots verts provengale BIO/ Semoule
Ronds des ducs Ail et fines herbes
Fruit de Saison  Fruit de Saison

Tomates Concombre alpin
Escalope a la zingara
Pommes campagnarde au paprika
Flan nappé caramel
Entremets chocolat

Nugget's de poisson + ketchup
Brocolis a la créeme / Coquillettes
Fromage frais fruité
Fruit de Saison

Estouffade de boeuf médina
Trio de légumes aux carottes jaunes / Riz
Fromage blanc nature
Yaourt nature BIO
Fruit de Saison  Fruit de Saison

Céleri rémoulade

Chou blanc a I'américaine
Rabas d'encornet sauce choron
Purée de Pommes de terre
Yaourt aromatisé

Jus de fruit / Pain / Confiture

Fruit / Yaourt nature / Gaufre

Jus de fruit / Pain / Pate a tartiner

Jus de fruit / Pain / Barre de chocolat

Fruit / Lait / Céréales

Lundi 08 Décembre 2014

Mardi 09 Décembre 2014

Mercredi 10 Décembre 2014

Jeudi 11 Décembre 2014

Vendredi 12 Décembre 2014

1/2 Pamplemousse 30%
Radis + beurre 70%
Cuisse de poulet campagnard
Pommes sautées
Mousse au chocolat au lait
Mousse au chocolat noir

Fricandelle de beeuf au fromage

Chou fleur sauce mornay / Riz a la tomate
Fromage frais fruité BIO

Fruit de Saison  Fruit de Saison

Potée catalane

(Paleron de beeuf, H. blancs, brunoise de

légumes)
Yaourt nature
Fruit de Saison
Biscuit

Carottes rapées

Emincé de chou rouge aux croutons|
Sauté de porc a I'ancienne
S/P Omelette aux fines herbes
Pates au beurre BIO
Yaourt nature  Fromage frais nature

Pavé de poisson blanc gratiné au fromage
Haricots beurre / Pommes vapeur
Pré vert  Samos
Fruit de Saison  Fruit de Saison

Fruit / Lait / Madeleine Fourré

Jus de fruit / Pain / Barre de chocolat

Compote / Croissant

Fruit / Pain / Confiture

Jus de fruit / Yaourt arome / Galettes bretonnes

Lundi 15 Décembre 2014

Mardi 16 Décembre 2014

Mercredi 17 Décembre 2014

Jeudi 18 Décembre 2014

Vendredi 19 Décembre 2014

Aiguillette de poulet financiére
Brocolis au gratin / Lentilles
Coulommiers  Petit Moulé

Fruit de Saison  Fruit de Saison

Sauté de veau au curry
Riz Pilaf
Vache Picon Carré de l'est
Compote BIO

Coeur de scarole
Spaghetti bolognaise

Yaourt nature

Emincé de poulet au jus
Pommes Crinkles
Fromage frais fruité
Patisserie

Colin pané + ketchup
Carottes a la créme BIO
Petit Tourtain ~ Mi Chévre
Fruit de Saison  Fruit de Saison

Jus de fruit / Pain / Pate a tartiner

Fruit / Lait / Lingot aux amandes

Fruit / Pain / Barre de chocolat

Fruit / Lait / Marbré au chocolat

Jus de fruit / Pain / Confiture

Lundi 22 Décembre 2014

Mardi 23 Décembre 2014

Mercredi 24 Décembre 2014

Jeudi 25 Décembre 2014

Vendredi 26 Décembre 2014

Emincé de poulet aigre doux
Haricots verts a I'echalote BIO
Rond des ducs
Patisserie séche

Salade Iceberg

@ Penne a la carbonara

Fromage frais fruité BIO

Salade d'endives sauce au bleu
Roti de boeuf froid + mayonnaise
Pommes noisettes
Patisserie

FERIE : NOEL

Céléri sauce cocktail

Calamar a la romaine sauce tartare
Purée Crécy
Liégeois chocolat

Fruit / Pain / Confiture

Fruit / Lait / Madeleine

Fruit / Pain au lait / Barre de chocolat

Fruit / Fromage frais / Gateau

Lundi 29 Décembre 2014

Mardi 30 Décembre 2014

Mercredi 31 Décembre 2014

Jeudi 1er Janvier 2014

Vendredi 02 Janvier 2014

1/2 Pamplemousse
Colombo de porc
S/P Emincé de poulet fagon colombo
Gratin dauphinois BIO
Creme Dessert

Roti de veau aux olives
Pates au fromage
Fromage frais nature
Fruit de Saison

Blanquette de volaille

Légumes Pot au feu / Pommes vapeur

Croclait calcium
Fruit de Saison BIO

FERIE : NOUVEL AN

Salade Quimpéroise

Beaufilet de colin dore au beurre
Jeunes carottes
Yaourt nature

Fruit / Pain / Miel

Compote / Lait / Céréales

Jus de fruit / Pain / Confiture

Jus de fruit / Petit suisse arome / Biscuit breton

_e premier choix correspond aux repas des enfants de maternelle

Recette maison

té Produit nouveau

* Produits de Saison

V3DEF



