Restaurant scolaire de la Ville d’Yerres

Lundi 31 Mai 2010

Mardi 1er Juin 2010

Mercredi 02 Juin 2010

Jeudi 03 Juin 2010

Vendredi 04 Juin 2010

Carottes rapées Bio
Cuisse de poulet rotie au jus
Petits pois
Entremets vanille Entremets caramel

Pastéque

Mijotée de boeuf celestine
Frites

Yaourt Bio

Salade multicolore
Jambon blanc au torchon + cornichons
S/P Jambon de dinde + cornichons
Purée crécy
Fromage frais nature

Spaghetti a la bolognaise

All et fines herbes Petit moulé
Fruit Fruit

Colin a l'indienne
Gratin de chou fleur bechamel / Pommes ragout
Pastor Chanteneige
Fruit Fruit

Fruit / Lait / Céréales nature

Fruit / Pain / Fromage

Fruit / Entremets / Brownies

Jus de fruit / Pain / Chocolat

Jus de fruit / Brioche / Confiture

Lundi 07 Juin 2010

Mardi 08 Juin 2010

Mercredi 09 Juin 2010

Jeudi 10 Juin 2010

Vendredi 11 Juin 2010

Aiguillette de poulet rotie a la normande
Haricots verts maitre d'hotel / Haricots blancs
Les Fripons Fromage au lait de mélange
Fruit Fruit

Melon
Saumonette a I'américaine
Pate au fromage

Yaourt Bio

Steak haché de boeuf
Purée de courgettes
Edam
Mousse au chocolat au lait

menu fraich'attitude
Colombo de porc au curry de pommes
S/P Emincé de poulet au curry de pommes
Pommes persillées
Petits suisses aux fruits
Tarte aux pommes Bio

Mélee de thon printanier
Trio de légumes aux brocolis / Riz pilaf
Mottin charentais ~ Vache qui rit
Fruit Fruit

Jus de fruit / Yaourt nature / Barre bretonne

Fruit / Lait / Céréales nature

Fruit / Pain / Confiture

Fruit / Pain / Barre de chocolat

Jus de fruit / Yaourt nature / Cake au chocolat

Lundi 14 Juin 2010

Mardi 15 Juin 2010

Mercredi 16 Juin 2010

Jeudi 17 Juin 2010

Vendredi 18 Juin 2010

Nuggets au ketchup
Petits pois / Navet mijotés
Camembert Bio
Fruit Fruit

Carottes rapées Salade iceberg
Tortillas
Pommes campagnarde
Yaourt nature Fromage blanc nature

Tarte au fromage
Poulet au citron
Haricots beurre

Fruit

Salade de pates aux écrevisses
Salade de riz fagon nigoise
Sauté de boeuf aux olives
Chou fleur safrané
Yaourt aromatisé

Lasagne saumon épinards

Le Pavé
Yaourt Bio
Pasteque

Jus de fruit / Pain / Pate a tartiner

Fruit / Entremets / Farcikao au chocolat

Compote / Lait / Céréales au chocolat

Fruit / Yaourt nature / Galette St Michel

Jus de fruit / Croissant

Lundi 21 Juin 2010

Mardi 22 Juin 2010

Mercredi 23 Juin 2010

Jeudi 24 Juin 2010

Vendredi 25 Juin 2010

Escalope de volaille a la zingara
Carottes au jus / Boulgour
Yaourt nature  Petit suisse nature
Fruit Fruit

Mijotée de porc a la sauge
S/P Burger de veau sauce marengo
Pommes rissolées
Fromage au lait de mélange
Carré frais 1/2 sel
Fruit Bio

Pavé de saumon florentine
Haricots verts / Pommes lyonnaise
Tome Py
Patisserie

Couscous maison (Semoule Bio)
(Pilon de poulet, Merguez)
Les Fripons Carré de l'est
Melon

Lieu noir aux aromates
Ratatouille / Riz
Yaourt nature Fromage blanc nature
Fruit Fruit

Jus de fruit / Pain / Confiture

Jus de fruit / Yaourt nature / Madeleine

Fruit / Pain / Barre de chocolat

Jus de fruit / Lait / Céréales nature

Jus de fruit / Pain / Fromage

Lundi 28 Juin 2010

Mardi 29 Juin 2010

Mercredi 30 Juin 2010

Jeudi 1er Juillet 2010

Vendredi 02 Juillet 2010

Saucisse de toulouse
S/P Saucisse de volaille
Coquillettes / Haricots beurre
Croclait calcium
Petit cotentin ail et fines herbes
Fruit Bio

Salade écoliere  Salade de pois chiche a
l'orientale
Estouffade de boeuf sauce chasseur
Trio de légumes aux carottes jaunes / Pilaf d'Ebly
Yaourt nature  Fromage blanc nature

Fricassé de la mer sauce bourgeoise
(Saumon, Cabillaud, Colin)
Gratin savoyard
Emmental
Pasteque

Salade mélangée Salade iceberg
Hachis parmentier maison

Yaourt nature Bio

REPAS DE FIN D'ANNEE
Petite brochette a l'indienne
Frites
Fromage blanc nature
Cerises

Jus de fruit / Yaourt nature / Gaufre au chocolat

Fruit / Pain au lait / Confiture

Jus de fruit / Pain / Pate a tartiner

Fruit / Pain / Fromage

Compote / Lait / Céréales au chocolat

* Le premier choix correspond aux repas des enfants de maternelle
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