LE RESTAURANT SCOLAIRE DE LA VILLE DE R4=SS==NE4
Jeudi 04 Septembre 2014 !

Mercredi 03 Septembre 2014

=

Mardi 02 Septembre 2014

Vendredi 05 Septembre 2014

Pavé de poisson blanc gratiné au fromage
Trio de légumes

Lundi O1er Septembre 2014

Emincé de poulet roti jus au thym

Menu de rentrée

Roti de porc fagon orloff
S/P Colin meuniére

) .
Carottes rdpées* Chou blanc paysanne

Boeuf a la tomate
Petits Pois

Semoule
Pointe de Brie Carré frais 1/2 sel

Haricots verts BIO provengale / Pommes Melon*
Lyonnaise Steak haché Lentilles
Rond des ducs Pommes noisette Edam i
Fruit de Saison* Mousse au chocolat Fruit de Saison* | AB Fromage frais nature BIO  Yaourt nature Fruit de Saison  Fruit de Saison
Jus de fruit / Pain / Confiture Fruit / Lait / Madeleine Compote / Pain / Barre de chocolat Fruit / Pain / Les Fripons Compote / Lait / Céréales
Mardi 09 Septembre 2014 Mercredi 10 Septembre 2014 Jeudi 11 Septembre 2014 Vendredi 12 Septembre 2014
Hocky pané + citron
Batonniére de légumes aux carottes jaunes /

Lundi 08 Septembre 2014

Filet de poulet a l'italienne
Macaroni
St Moret Calcium  Oval de Normandie

Compote BIO

Salade de Mais au thon
Salade Toscane
Fricassée de colin sauce diéppoise
Beignet de Chou fleur
Fromage blanc nature  Yaourt nature

Jus de fruit / Petit suisse nature / Petit Beurre
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Cantafrais
Fruit de Saison*

Paupiette de veau moutarde estragon
Gratin dauphinois
Coulommiers Petit Moulé nature
Pastéque*

olhe

Fruit / Pain au lait / Confiture
Jeudi 18 Septembre 2014

Semoule au paprika
Yaourt aromatisé BIO
Fruit de Saison*  Fruit de Saison*

Jus de fruit / Pain / Vache Picon
Vendredi 19 Septembre 2014

Fruit / Yaourt nature / Roulé au chocolat

Fruit / Pain / Pate a tartiner

Mercredi 17 Septembre 2014

Salade de Pates mayonnaise aux petits légumes

Quenelles de brochet a I'américaine

Mardi 16 Septembre 2014

Lundi 15 Septembre 2014

1/2 Pamplemousse
Chou rouge aux croutons

Sauté de boeuf charcutiére
Carottes BIO au jus / Boulgour

Roti de veau marengo
Printaniére de légumes
Fromage au lait de mélange

Pois Chiches a la marocaine 40%

Aiguillette de poulet Aigre doux
Haricots beurre tomates basilic

Riz pilaf aux petits Iégumes
Yaourt nature BIO
Melon

Saucisse de Strasbourg
S/P Saucisse de volaille Fromage frais fruité
Lentilles bretonne Fruit de Saison  Fruit de Saison Patisserie séche
Liégeois Chocolat ~ Liégeois Vanille Yaourt nature  Petit suisse nature
Fruit / Lait / Céréales Jus de fruit / Pain / Pate a tartiner Fruit / Pain / Confiture Fruit / Lait / Roulé a la confiture Jus de fruit / Pain / Barre de chocolat
Lundi 22 Septembre 2014 Mardi 23 Septembre 2014 Mercredi 24 Septembre 2014 Jeudi 25 Septembre 2014 Vendredi 26 Septembre 2014
Colombo de porc . - N .
Salade de tomates : : Braisée de beeuf dijonnaise Melange Gourmand Salade Iceberg Ccoeur de colin sauce crevettes | ziza:
i S/P Saumonette au coulis de poivron . . X . .
Nugget's + Ketchup Brocolis / Pommes vapeur Duo de courgettes crémiére / Riz Hachis parmentier Papillons BIO
Yaourt nature Yaourt aromatisé Brique de Vache  Brebicréme
Fruit de Saison* Créme au chocolat Créme Vanille Délice de Pomme Granny Smith

Petits pois a la frangaise
Flan nappé caramel BIO

Fromage blanc nature
Fruit de Saison*  Fruit de Saison*

Jus de fruit / Pain / Confiture

Fruit / Pain / Pate a tartiner
Jeudi 02 Octobre 2014

Fruit / Yaourt nature / Galettes bretonne

Vendredi 03 Octobre 2014

Fruit / Pain / Barre de Chocolat

Compote / Lait / Lingot aux amandes

Mercredi 1er Octobre 2014

Menu de le Mer

Tartinable de poisson et surimi

Mardi 30 Septembre 2014

Filet de porc roti

Lundi 29 Septembre 2014

Cuisse de poulet campagnard
Haricots verts ail et persil / Semoule
Les Fripons
Fruit de Saison*  Fruit de Saison*

Pastéque BIO*
Boeuf aux olives
Pommes Rissolées
Barre Bretonne et sa créme anglaise

Tomate farcie
Bouglour
Petit Moulé
Compote Bi-Fruit BIO

S/P Omelette a I'espagnole

Choux fleur au gratin / Pommes boulangére
Fromage frais nature  Yaourt nature
Fruit de Saison*  Fruit de Saison*

peignet de Colin fagon Fish and Chips sauce
tartare
Riz safrané aux fruits de mer
Yaourt nature

Fruit / Pain / Pate & tartiner

Fruit / Croissant

Jus de fruit / Pain / Recette de la mére Loic

* Produits de Saison

Jus de fruit/ Fromage frais fruité / Madeleine

Fruit / Lait / Céréales

Le premier choix correspond aux repas des enfants de matemnelle

Recette maison

< B Produit nouveau



