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Découvrir ‘

Histoire semaine 16 Prénom

Evoquer des modes de vie anciens (2) :
Palimentation Date

1. Qui mange quoi?

B Relie chaque personnage a ce qu’il mange.

2. Que mangeait-on au début du siécle?

B Barre les aliments que tes ancétres ne mangeaient pas en 1900.
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1. Compléte les phrases en choisissant parmi les mots suivants :
thé, cacao, mais, pommes de terre.
1. Cette plante rapportée d’Amérique
permet de fabriquer des corn flakes et du pop corn :

bl
Cest le

2. Les feuilles séchées de cette plante asiatique
sont utilisées pour préparer des boissons chaudes :

bl
Cest le

3. Les feves de ont été rapportées
d’Amérique il y a 500 ans;

elles servent a fabriquer du chocolat.

4. Ce tubercule rapporté d’Amérique

permet de composer de nombreux plats (frites, purée)

et servait de nourriture pour les animaux :

Cest la

2. Relie chaque morceau de pain a I’époque a laquelle il a été consommé.
Il y a cent ans, on mangeait 00 grammes de pain par personne et par jour.
En 1980, chaque Francais n’en mangeait plus que 200 grammes.

En I'an 2000, il en consomme environ 100 grammes par jour.
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Barre les phrases fausses.
L’alimentation humaine évolue avec le temps.
De nouveaux aliments ont été rapportés de pays lointains.
Il y a cinquante ans, on ne mangeait pas d’aliments surgelés et peu de plats cuisinés.

Les Frangais mangent de plus en plus de pain.

| Evoquer des modes de vie anciens (2) : ’alimentation
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